
Аннотация к программе учебной дисциплины  

«ОП.01 Основы технического черчения»  

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  
 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 
работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 

техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Дисциплина «Основы технического черчения» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 
 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Цель дисциплины «Основы технического черчения»: формирование у студентов базовых 

знаний и навыков, необходимых для создания и интерпретации технических чертежей. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
- читать эскизы, рабочие и сборочные чертежи несложных деталей, технологических схем и 

аппаратов; 
- пользоваться конструкторской, производственно-технологической и нормативной 

документацией; 

- оформлять конструкторскую и технологическую документацию в соответствии с 
требованиями стандартов ЕСКД и ЕСТД; 

знать: 

- общие сведения о сборочных чертежах, назначение условностей и упрощений, 
применяемых в чертежах, правила оформления и чтения рабочих чертежей; 

- основные положения конструкторской, технологической и другой нормативной 
документации; 

- геометрические построения и правила вычерчивания технических деталей, способы 
графического представления технологического оборудования и выполнения технологических 
схем; 

- требования стандартов ЕСКД и ЕСТД к оформлению и составлению чертежей и схем. 
 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося –99 часов, в том числе: 
- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 66 часа; 

- самостоятельная работа обучающегося – 33 часа. 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет. 
 

  



Аннотация к программе учебной дисциплины  

«ОП.02 Слесарное дело»  

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  
 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС по 

профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива. 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 

работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 
техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 

 

Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Дисциплина «Слесарное дело» включена в обязательную часть общепрофессионального 

цикла образовательной программы. 

 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Цель дисциплины «Слесарное дело»: изучить виды технологических операций 

слесарного дела, оборудования, инструменты и приспособления. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  
уметь: 

- применять приемы и способы основных видов слесарных работ; 
- использовать наиболее распространенные приспособления и инструменты; 
знать: 

- основные виды слесарных работ; 
- устройство универсальных и специальных приспособлений и средней сложности контрольно-

измерительного инструмента; 
- допуски и посадки; 
- квалитеты точности и параметры шероховатости 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося — 78 часов, в том числе:  
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося —52 часа;  
- самостоятельной работы обучающегося — 26 часов. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

  



Аннотация к программе учебной дисциплины 

«ОП.03 Электротехника»  

профессии 23.01.09 «Машинист локомотива». 
 

Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 
работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 

техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Дисциплина «Электротехника» включена в обязательную часть общепрофессионального 
цикла образовательной программы. 

 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цель дисциплины «Электротехника»: формирование у студентов совокупности 
теоретических и практических знаний в области электрических цепей и освоение студентами 
основных навыков анализа и экспериментального исследования цепей. 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен        
 уметь: 

- производить расчет параметров электрических цепей; 
- собирать электрические схемы и проверять их работу. 

- рассчитывать основные параметры электрических схем; 
- использовать в работе электроизмерительные приборы; 
- применять оборудование с электроприводом; 

- подбирать по справочным материалам приборы и устройства электронной техники с 
определенными параметрами и характеристиками. 

знать: 

- методы преобразования электрической энергии; 
- сущность   физических   процессов,   протекающих   в   электрических  

   и магнитных цепях; 
- порядок расчета их параметров. 

- основы электротехники, электроники, механики, гидравлики, автоматики в пределах 
выполняемой работы; 

- правила пуска, остановки электродвигателей, установленных на эксплуатируемом 

оборудовании; 
- аппаратуру защиты электродвигателей; 

- защиту от короткого замыкания; 
- заземление, зануление. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося — 117 часов, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 78 часов;  
- самостоятельной работы обучающегося — 39 часов. 

Промежуточная аттестация – экзамен. 

 

  



Аннотация к программе учебной дисциплины  

«ОП.04 Материаловедение»  

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  
 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 
работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 

техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Дисциплина «Материаловедение» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цель дисциплины «Материаловедение»: формирование систематических знаний о 
современных конструкционных материалах, их месте и роли в современном производстве; 
расширение и углубление понятий материаловедения и конструкционных материалов; развитие 

способности использовать естественнонаучные и математические знания. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
- выбирать материалы для применения в производственной деятельности. 

знать: 

- основные свойства обрабатываемых материалов; 
- свойства и область применения электротехнических, неметаллических и 

композиционных материалов; 
- виды и свойства топлива, смазочных и защитных материалов. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося –78 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 52 часа; 
- самостоятельная работа обучающегося – 26 часов. 

 

Промежуточная аттестация – экзамен. 
 

 

  



Аннотация к программе учебной дисциплины 

«ОП.05  Общий курс  железных дорог»   

профессии 23.01.09 «Машинист локомотива» 

  

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 
работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 

техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
  

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы. 

Дисциплина «Общий курс железных дорог» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

Цели и задачи учебной дисциплины, требования к результатам освоения учебной 

дисциплины. 

Цель дисциплины «Общий курс железных дорог»: формирование цельного 
представления о железнодорожном транспорте, взаимосвязи его отраслей, приобретение 

основных знаний о комплексе устройств, техническом оснащении, строительстве и 
эксплуатации железных дорог и взаимодействии их с другими видами транспорта. 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
 уметь: 

– классифицировать подвижной состав, основные сооружения и устройства железных 
дорог; 

   В результате изучения учебной дисциплины обучающийся  должен  

знать: 
– общие сведения о железнодорожном транспорте и системе управления им; 

– подвижной состав железных дорог; 
– путь и путевое хозяйство; 
– раздельные пункты; 

– сооружения и устройства сигнализации и связи; 
– устройства электроснабжения железных дорог; 

– организацию движения поездов. 
 

Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося — 78 часов,  
 в том числе:  

– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 52 часа;  
– самостоятельной работы обучающегося — 26 часов. 

 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  

 

 
 
  



Аннотация к программе учебной дисциплины 

«ОП.06  Охрана труда»   

профессии 23.01.09 «Машинист локомотива» 

 
Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 
работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 

техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
 

Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Дисциплина «Охрана труда» включена в обязательную часть общепрофессионального 

цикла образовательной программы. 

 

Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 
Цель дисциплины «Охрана труда»: формирование у обучающихся навыков, как будущих 

руководителей среднего звена производства, по обеспечению работающих безопасными 

условиями труда. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  должен   уметь: 

– применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и 

технологических процессов; 
– соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  должен  знать: 
– воздействие негативных факторов на человека; 
– правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации; 

– меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрифицированными 
инструментами; 

– правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности; 
– экологические нормы и правила организации труда на предприятиях;  

 

Количество часов на освоение программы  учебной дисциплины: 
Максимальная  учебная  нагрузка студента: - 96 часов, в том числе: 

– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 64 часа;  
– самостоятельной работы обучающегося — 32 часа. 

Промежуточная аттестация – экзамен 

  



Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.07 Безопасность жизнедеятельности» профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

 

Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС по 
профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива. Рабочая программа учебной дисциплины 

может быть использована в дополнительном профессиональном образовании в программах 
повышения квалификации и переподготовки работников.  
Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Цели дисциплины - требования к результатам освоения учебной дисциплины  

В результате изучения дисциплины студенты должны уметь: 
- соблюдать нормы экологической безопасности на рабочем месте;  

- использовать на рабочем месте средства индивидуальной защиты от поражающих факторов 
при ЧС; 

- выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задач и/или проблем 
поддержания безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении ЧС; 
- участвовать в работе коллектива, команды, взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко- и природозащитной среды осуществления 
профессиональной деятельности; 
- действовать в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени; 

- соблюдать правила поведения и порядок действий населения по сигналам гражданской 
обороны; 

- владеть общей физической и строевой подготовкой,  навыками обязательной подготовки к 
военной службе; 
- выполнять мероприятия доврачебной помощи пострадавшим; 

- демонстрировать основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим; 
- осуществлять профилактику инфекционных заболеваний; 

- определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- актуальный профессиональный и социальный контекст поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении ЧС;  
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 

военной службы; 
- порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых 
инструментов в обеспечении безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач социальной и профессиональной деятельности; 
- психологические аспекты деятельности трудового коллектива и личности для минимизации 

опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем месте; 
- нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 
- основы военной безопасности и обороны государства; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке; основы строевой, огневой и тактической подготовки;  

- боевые традиции Вооруженных Сил России; 
- характеристики поражений организма человека от воздействий опасных факторов; 
- классификацию и общие признаки инфекционных заболеваний; 

- факторы формирования здорового образа жизни. 
Количество часов на освоение программы  учебной дисциплины: 

Максимальная  учебная  нагрузка студента: - 102 часа, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 68 часов;  
- самостоятельной работы обучающегося — 34 часов. 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет. 



Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.08 Основы финансовой грамотности» 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

  
Область применения программы.  

Рабочая  программа учебной дисциплины «ОП.08  Основы финансовой грамотности» 
является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 

работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 
техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОП.08 Основы финансовой грамотности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 
 

Цели дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Целью изучения основ финансовой грамотности является освоение знаний о финансовой 
жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, финансовых 

рисках, способах получения информации, позволяющей анализировать социальные ситуации и 
принимать индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и возможных 
альтернатив. 

В результате освоения дисциплины студент должен:  
уметь:   

-  определять задачу в профессиональном и/или социальном контексте, в контексте 
личностного развития и управления финансовым благополучием;  

- выявлять и отбирать информацию, необходимую для решения задачи; 

- составлять план действий; 
- определять необходимые ресурсы; 

- реализовывать составленный план  

- определять задачи для сбора информации;  
- планировать процесс поиска информации и осуществлять выбор необходимых 

источников; 
- структурировать получаемую информацию;   

- оценивать практическую значимость результатов поиска; 
- оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач, задач личностного развития и финансового благополучия; 

- использовать различные цифровые средства при решении профессиональных задач, 
задач личностного развития и финансового благополучия 

- определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной 
деятельности, для ведения предпринимательской деятельности и личного финансового 
планирования;  

- осуществлять наличные и безналичные платежи, сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, соблюдать требования финансовой безопасности;  
- учитывать инфляцию при решении финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

- планировать личные доходы и расходы, принимать финансовые решения, 
составлять личный бюджет; 

- использовать разнообразие финансовых инструментов для управления личными 
финансами в целях достижения финансового благополучия с учетом финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и слабые стороны бизнес-идеи, плана достижения личных 
финансовых целей; 



- производить основные финансовые расчеты в сферах предпринимательской 
деятельности и планирования личных финансов; 

- оценивать финансовые риски, связанные с осуществлением предпринимательской 
деятельности и планирования личных финансов; 

-  работать в коллективе и команде;  

- взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами, в ходе профессиональной и 
предпринимательской деятельности; 

знать:   

- актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать 
и жить;  

- основные источники информации и ресурсы для решения задач в профессиональном и 
социальном контексте, в контексте личностного развития и управления финансовым 

благополучием; 
- критерии оценки результатов принятого решения в профессиональной деятельности, 

для личностного развития и достижения финансового благополучия; 

- информационные источники, применяемые в профессиональной деятельности; для 
решения задач личностного развития и финансового благополучия;  

- формат представления результатов поиска информации;  
- современные средства и устройства информатизации; 
-  возможности использования различных цифровых средств при решении 

профессиональных задач, задач личностного развития и финансового благополучия; 
- принципы и методы презентации собственных бизнес-идей, в том числе различным 

категориям заинтересованных лиц;  

- основные принципы и методы проведения финансовых расчетов в процессе 
осуществления предпринимательской деятельности и планирования личных финансов; 

- различие между наличными и безналичными платежами, порядок использования 
их при оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее влияние на решение финансовых задач в профессии, личном 
планировании; 

- структуру личных доходов и расходов, правила составления личного и семейного 
бюджета; 

- особенности различных банковских и страховых продуктов и возможности их 
использования в профессиональной, предпринимательской деятельности и для управления 
личными финансами;   

- базовые характеристики и риски основных финансовых инструментов для 
предпринимательской деятельности и управления личными финансами; 

- направления взаимодействия с государственными органами, сторонними 
организациями (в том числе, финансовыми) в профессиональной деятельности, при 
осуществлении предпринимательской деятельности и личного финансового планирования для 

реализации своих прав, и исполнения обязанностей; 
- особенности работы в малых и больших группах, работы в команде, организации 

коллективной работы; 
- принципы организации проектной деятельности. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы  дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 52 часа, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 
- самостоятельной работы обучающегося — 16 часов. 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет.  

 
 

 

  



Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«ОП.09 Основы бережливого производства» 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

  
Область применения программы.  

Рабочая  программа учебной дисциплины «ОП.09  Основы бережливого производства» 
является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 

работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, ремонту и 
техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОП.09 Основы бережливого производства» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 
 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Цель – формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и 
умений применения инструментов бережливого производства для решения задач 

профессиональной деятельности. 
В результате освоения дисциплины студент должен:  
уметь:   

- осуществлять профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого 
производства; 

- моделировать производственный процесс и строить карту потока создания ценности; 
- применять методы диагностики потерь и устранять потери в процессах; 
- применять ключевые инструменты анализа и решения проблем, оценивать затраты на 

несоответствие; 
- организовывать работу коллектива и команды в рамках реализации проектов по 

улучшениям;  
- применять инструменты бережливого производства в соответствии со спецификой бизнес-

процессов организации/производства  

знать:   

- принципы и концепцию бережливого производства; 

- основы картирования потока создания ценности (создание карт целевого, идеального и 
текущего состояния потока создания ценности); 

- методы выявления, анализа и решения проблем производства; 

- инструменты бережливого производства; 
- принципы организации взаимодействия в цепочке процесса; 

- виды потерь и методы их устранения;  
- современные технологии повышения производительности труда; 
- технологии внедрения улучшений производственного процесса; 

- систему подачи предложений по улучшению в области повышения эффективности 
труда 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы  дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 52 часа, в том числе:  
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося — 16 часов. 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет.  

 



Аннотация к программе учебной дисциплины 

«ОП.10 Психология    общения» 

специальности 23.01.09 Машинист локомотива 

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 23.01.09 

Машинист локомотива. 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программ профессиональной подготовки, 

повышении квалификации и переподготовки кадров в учреждениях СПО.  
 

Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Дисциплина «ОП.10 Психология общения» включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы. 

  
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины 
Цель дисциплины «Психология общения»: дать знания в области основ психологии и 

сформировать компетенцию в области психологии эффективного межличностного общения, 

повысить уровень психологической культуры в целом. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

 уметь: 

– применять техники и приёмы эффективного общения в профессиональной деятельности; 

– использовать приёмы саморегуляции   поведения в процессе межличностного общения;  

знать: 

– взаимосвязь общения и деятельности;  

– цели, функции, виды и уровни общения роли и ролевые ожидания в общении, виды 
социальных взаимодействий, техники приёмы общения, правила слушания и ведения беседы, 

виды и способы решения конфликтов. 
 

Рекомендуемое количество часов на освоение  программы учебной дисциплины: 

– максимальной учебной нагрузки обучающегося – 60 часов, в том числе: 
– обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 40 часов; 

– самостоятельная работа обучающегося – 20 часов.  
Промежуточная аттестация – дифференцированной зачет  
 

 

  



Аннотация к программе учебной дисциплины 

«ФК.00 Физическая культура» 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

 

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по профессии  СПО 23.01.09 Машинист локомотива. 

Программа раздела «Физическая культура» предназначена для организации занятий по 
физической культуре в профессиональных образовательных организациях среднего 
профессионального образования, реализующих программу подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих - ППКРС - на базе основного общего образования. 
 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Дисциплина «ФК.00 Физическая культура» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цель дисциплины «ФК.00 Физическая культура»: формирование физической культуры 
развитие физических качеств, поддержание здоровья, формирование навыков и умений  
в различных видах спорта, а также воспитание ценностей здорового образа жизни и активного 

отдыха. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных целей; 

- применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности; 
- пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной 

профессии. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 
- основы здорового образа жизни; 

- условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 
профессии; 

- средства профилактики перенапряжения. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося — 140 часа, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 70 часов;  
- самостоятельной работы обучающегося — 70 часов. 

 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет. 

 
  



Аннотация к программе профессионального модуля  

«ПМ.01. Техническое обслуживание и ремонт локомотива» 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

 

Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 
образовательной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива в части освоения 
основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Техническое обслуживание и ремонт 
локомотива (электровоза, электропоезда) и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 
1. Проверять взаимодействие узлов локомотива. 

2. Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого объекта 
локомотива. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, 

ремонту и техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 
Место профессионального модуля в структуре основной образовательной 

программы:  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 
по направленности «слесарь по ремонту подвижного состава, помощник машиниста 
электровоза и помощник машиниста электропоезда». 

Цели   и   задачи   профессионального    модуля   -   требования   к результатам освоения 

профессионального модуля. 

Цель модуля: освоение видов деятельности «техническое обслуживание и ремонт 
электровоза», «техническое обслуживание и ремонт электропоезда».  

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

владеет навыками: 
- разборки вспомогательных частей ремонтируемого объекта локомотива (электровоза, 

электропоезда); 
- соединения узлов; 
уметь: 

- осуществлять демонтаж и монтаж отдельных приборов пневматической системы; 
- проверять действие пневматического оборудования; 

- осуществлять регулировку и испытание отдельных механизмов; 
знать: 
- устройство, назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых объектов 

локомотива; 
- виды соединений и деталей узлов; 

- технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов.  
Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 892 часов, включая 

МДК. 01.01 – 507 часов, в том числе: 
обязательную аудиторную учебную нагрузку обучающегося —  408 часов; 

самостоятельную работу обучающегося — 99 часов; 
МДК. 01.02 – 385 часов, в том числе: 
обязательную аудиторную учебную нагрузку обучающегося —  312 часов; 

самостоятельную работу обучающегося — 73 часа; 
Учебная  практика – 216 часа 

Производственная практика — 1080 часов. 
Всего с учетом практик – 2188 часов. 

Промежуточная аттестация – Экзамен 

 



Аннотация к программе профессионального модуля  

ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация  локомотива под руководством машиниста»»  

профессии 23.02.09 «Машинист локомотива»  

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной профессионального модуля является частью основной  
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.02.09 «Машинист 

локомотива».  
Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 

переподготовки) работников в области организации и проведения работ по эксплуатации, 
ремонту и техническому обслуживанию подвижного состава железных дорог. 

 

Место профессионального модуля в структуре основной образовательной 

программы:  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 
по направленности «слесарь по ремонту подвижного состава, помощник машиниста 

электровоза и помощник машиниста электропоезда». 
 

Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 

профессионального модуля: 
Цель модуля: освоение вида деятельности «управление и техническая эксплуатация 

локомотива под руководством машиниста».  

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
владеть навыками: 

– приемки и подготовки локомотива к рейсу; 
– управления локомотива; 
– эксплуатации локомотива и обеспечения безопасности движения поездов; 

– контроля работы основных параметров оборудования, аппаратов и систем локомотива в пути 
следования 

уметь: 

– определять   конструктивные   особенности   узлов   и   деталей   подвижного состава; 
– выполнять основные виды работ по эксплуатации локомотива; 

– управлять системами подвижного состава в соответствии с установленными требованиями; 
– определять соответствие технического состояния оборудования подвижного состава  

    требованиям нормативных документов; 
знать: 

– конструкцию, принцип действия и технические характеристики оборудования подвижного   

   состава; 
– правила эксплуатации и управления локомотивом; 

– нормативные документы по обеспечению безопасности движения поездов. 
 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 694  часа, включая:  
МДК.02.01 – 368 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 306 часов; 
- самостоятельная работа обучающегося – 62 часа. 
МДК.02.02 – 326 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 268 часов; 
- самостоятельная работа обучающегося – 58 часов. 

Учебная практика – 216 часов. 
Производственная практика – 792 часа. 
Всего с учетом практик – 1702 часа. 

Промежуточная аттестация – Экзамен 


